POSTUROLOGIE Q

OIS pOSTUROLOGIE POSTUROPODIE (ol

. Référence action
. DPC : Présentiel 27092325001 Lo . o ,
“. Hybride 27092325023 Q Enrichissez votre bilan clinique par un examen posturologique.

Q Maitrisez la pratique et I'interprétation des tests posturologiques.

Q Déterminez le traitement par semelles de posture a 'aide
de schémas thérapeutiques.

O INFO + Q Pratiquez la thérapie manuelle du pied.

[ ]
Ouvert adi -podol . .
SRS B @ Ssoulagez rapidement et durablement vos patients douloureux.

Q Présentiel Hybride
IED :gﬁ!ﬁERs* ALY Ce cursus vous permet d'améliorer a chaque module vos compétences cliniques
ED LILLE' et thérapeutiques dans la prise en charge de vos patients douloureux.

(IED STRASBOURG" En ajoutant immédiatement a vos examens les tests cliniques posturo-cinétiques,
vous évaluez plus précisément vos patients, les suivez et les orientez facilement.
Vous obtenez de meilleurs résultats thérapeutiques en associant la thérapie manuelle du pied
(© Durée de la formation : aux semelles de posture.
Présentiel
4 modules de 3 jours/an (84 heures)

Hybride : théorie et pratique
Théorie (classes virtuelles) : 40 h
Pratique (présentiel) : 7 jours

Cursus complet
336 heures réparties sur 4 ans

£ Tarifs :

1% année présentielle : 268,34 €/jour
soit 3 220 €

Jeune diplomé : 2 680 €
Couple (par personne) : 2 950 €

1% année hybride : 249,58 €/jour
soit 2 995 €

Jeune diplomé : 2 455 €
Couple (par personne) : 2 725 €

*Forfait journalier

les concepts de la posturologie
0 PRATIQUE I'examen clinique posturologique

Retrouvez toutes les informations les causes des algies fonctionnelles chroniques :
utiles et actualisées pour bénéficier tendinopathies, rachialgies, céphalées, etc.

de cette formation avec ce QR CODE le tonus musculaire et la stabilité : tests et manceuvres
cliniques reproductibles

[= "‘1 210} Dates & Tarifs les dysfonctions neuro-musculaires, viscérales, FORMATION
Fars VARG podales, oculaires, stomatognathiques et vestibulaires EN PRESENT'EL

le pied par la thérapie manuelle podale OU HYBRIDE

par semelles de posture

www.connaissance-evolution.com des semelles de posture (ateliers de thermosoudage)



a PREMIERE ANNEE

= Pratiquer 'examen posturo-cinétique

=>» Diagnostiquer les stratégies d’équilibration, les hypertonies systématisées
ou localisées, le syndrome de déficience posturale, les dysfonctions du capteur podal

=» Traiter les patients posturaux par semelles de posture et par thérapie manuelle du pied

e Bilan clinique du syndrome
de déficience postural

e Examen clinique posturo-cinétique des
hypertonies systématisées ou localisées

e Diagnostic des stratégies d'équilibration
e Bilan clinique du capteur podal :

dysfonctions extéroceptives, proprioceptives

et pathologies organiques

o Evaluation des autres entrées
du systéme postural

Q DEUXIEME ANNEE

o Pratique de la thérapie manuelle du pied

o Semelles de posture : neutralisation
des dysfonctions nociceptives plantaires,
déparasitage des troubles organiques des
membres inférieurs, remédiation posturale

o Réalisation de semelles de posture
thermosoudées

e Protocole clinique applicable en cabinet
dés le 1¢" module

=> Pratiquer Pexamen des dysfonctions du rachis et des chaines neuro-musculaires

=> Traiter les rachialgies par semelles de posture
=> Intégrer la thérapie manuelle neurale du pied

e Bilan des dysfonctions articulaires
rachidiennes, costales et des
membres supérieurs et inférieurs

o Analyse des chaines neuro-musculaires
e Bilan des scolioses, des lombosciatalgies
e Douleurs et développement de I'enfant

e TROISIEME ANNEE

e Traitement des dysfonctions
neurales podales
o Semelles de posture (stimulation réflexe
musculaire, articulaire et remédiation posturale)
e Protocole évolutif & chaque module :
examen clinique et réalisation
de semelles thermosoudées

=» Pratiquer Pexamen posturo-cinétique des hypertonies posturales

en lien avec les dysfonctions viscérales

=» Traiter par semelles de posture et thérapie manuelle neuro-articulaire et périostée du pied

e Lien entre algies posturales
et dysfonctions viscérales

e Analyse clinique spécifique des dysfonctions
viscérales et des hypertonies musculaires

o Thérapie manuelle neuro-articulaire
et périostée du pied

G QUATRIEME ANNEE

o Semelles de posture neurosensorielles
(stimulations réflexes viscérales,
remédiation posturale)

o Intervention d'un nutritionniste :
alimentation et troubles posturaux

e Pratique selon le protocole prenant
en compte la viscéroception

=» Examiner les dysfonctions des capteurs céphaliques et leur lien avec les troubles posturaux

=» Traiter par semelles de posture ou réorienter vers les spécialistes

o Systémes sensoriels : ceil,
oreille interne, bouche

e Intervention de spécialistes :
rééducateur vestibulaire, dentiste,
ophtalmologiste, orthoptiste

o Clinique des capteurs céphaliques

e nteraction entre crane
et dysfonctions posturales

o QOrientation vers les spécialistes
o Thérapie manuelle artérielle du pied

o Semelles de posture (stimulations réflexes
céphaliques, remédiation posturale)

e Pratique selon le protocole prenant
en compte le crane et ses capteurs

INTERVENANTS

PODOLOGUES FORMES EN POSTUROLOGIE

Alexandre BERTHOME, DIU Podologie
du sport, Master Sciences Biomécanique,

Leila BOUSBAINE VAN DE KERCKHOVE,
Ostéopathe DO, Master Sciences,

Isabelle DRAPEAUD,
Gauthier FELPIN,

Thierry FERRUS, Master Sciences
Biomécanique,

Stéphane FLOTTE DE POUZOLS,
Audrey FONVIEILLE,

Alexandra GREGOIRE, DU Douleurs
chroniques et Posturologie,

Benoit GROSJEAN, DIU Alimentation-santgé,
Bérengére HERVE,

Nathalie HUBERT,

Camille LACLOTE,

Marion LALU, DU Posturologie clinique
Véronique LANDEREETHE,

Thierry LE ROYER, DU Podologie du sport,
David LEURION, DU Podologie du sport,

David MALEVILLE, DU Méthodologie en
recherche clinique, DU Douleurs chroniques
et Posturologie,

Stéphanie NAUDET,

Viviane NESME, DU Douleurs chroniques
et Posturologie, Master Sciences
Biomécanique,

David OLIVEIRA, DIU Posturologie,
Xavier REVERSEAU, DU Podologie du sport,

Marie-Emmanuelle ROUCHON,
DEA Physiologie Posture et Mouvement,

Mathilde ROUX,
Claude SCICLUNA, DIU Posturologie clinique,
Blandine VAN GYSEL,

Philippe VILLENEUVE, Ostéopathe DO, DU
Physiologie de la posture et du mouvement,
DIU Posturologie clinique, DU Sport et santé,
DU PATA*, Master Sciences Biomécanique.

Jean-Philippe VISEU, Master Sciences

et techniques des activités physiques et
sportives, Doctorant en Sciences du sport,
de la motricité et du mouvement humain

SPECIALISTES

Kathy BERNARD, Orthoptiste, DU PATA*,
Dr Jean CHAPUS, Médecin MPR,
Dr Mickaél COTELLE, Chirurgien dentiste,

Jean-Gabriel MONDIE, Masseur-kinésithéra-
peute DE, ostéopathe DO, rééducateur vestibu-
laire, DIU Posturologie clinique,

Dr Jeannine MORO, Ophtalmologiste
Dr Marion QUANCARD, Chirurgien-dentiste.

* Perception Action et Troubles des Apprentissages
(Université de Bourgogne)
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